UCHWALA NR XXXI1/227/09
Rady Gminy Tychowo
z dnia 26 marca 2009 roku

w sprawie przyjecia sprawozdania z realizacji Gminnego Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych za 2008 rok.

Na podstawie art. 4" ust. 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku
o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2007 r.
Nr 70, poz. 473 z pézn. zm.") uchwala sig, co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ sprawozdanie z realizacji Gminnego Programu Profilaktyki
1 Rozwiazywania Problemow Alkoholowych za 2008 rok stanowiacy zalacznik do
niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaty powierza si¢ Wojtowi Gminy Tychowo.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjgcia.

Uzmiany tekstu jednolitego ustawy zostaty ogloszone Dz.U. z 2007 r. Nr 115, poz. 793, Nr 176, poz. 1238; z 2008 .
Nr 227, poz. 1505; z 2009 r. Nr 18, poz. 97.



SPRAWOZDANIE
Z REALIZACJI
GMINNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI
I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH W TYCHOWIE
w 2008 r.

Styczen 2009 r.




Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych realizowany
w 2008 r. byt kontynuacja zatozen podjetych w programach z poprzednich lat. Zadania zwiazane
z realizacja dziatan profilaktycznych i rozwiazywania probleméw alkoholowych podejmowane
w programie, naleza do zadan wlasnych gminy zgodnie z art. 4 ! ustawy o wychowaniu
W trzezwosci 1 przeciwdziatania alkoholizmowi z dnia 26 pazdziernika 1982 r. (tj z 2002 r.
Dz. U. Nr 147 poz. 1231 z pdz. zm.).

Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych na 2008 rok
zostal zatwierdzony przez Rad¢ Gminy Uchwata NR XV/105/07 z dnia 31 pazdziernika 2007
roku.

Na realizacj¢ Programu w 2008 roku zaplanowano w budzecie gminy $rodki w kwocie
105.559,00 ztotych, w tym przeciwdziatanie narkomanii 4.000,00 ztotych.
Ogoétem w okresie od 01.01.2008 — 31.12.2008 roku wydano 103,202,94 ztotych, w tym na
przeciwdziatanie narkomanii 3.984,00 ztotych.

W  zwiazku z niewykorzystana w/w S$rodkami Gminna Komisja Profilaktyki

i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych wnioskuje o przesunigcie kwoty w wysokosci
2.356,06 zlotych na realizacje¢ zadan w 2009 roku.

Podstawowe cele strategiczne programu w 2008 roku to:

1.  Edukacja spoteczna szkodliwosci stosowania uzywek,

2. Ograniczenie rozmiarow problemdéw spowodowanych uzywaniem substancji
psychoaktywnych,

3. Zwigkszenie zasobdw niezbg¢dnych do radzenia sobie z juz istniejacymi
problemami.

Powyzsze cele realizowane byly poprzez nastgpujace zadania:

Rozdziat |

I. Zwiekszanie pomocy terapeutycznej i rehabilitacyijnej dla oséb uzaleznionych od
alkoholu oraz narkotykow.

W ramach tego zadania :

1) Prowadzone byly dyzury terapeuty w punkcie konsultacyjnym w wymiarze 3 godzin
tygodniowo od kwietnia do konca sierpnia , natomiast co drugi tydzieh w miesiacach od wrzesnia
do konca marca. Terapeuta udzielal porad osobom uzaleznionym i cztonkom ich rodzin.

W punkcie tym dyzur petnit socjolog specjalista terapii p. Bogdan Mieszkowicz - Adamowicz
Psycholog od grudnia 2007 r. — 30.06.2008 roku p Monika Jaskulska udzielata porad oraz
rozwigzywata problemy zwiazane z naduzywaniem Srodkéw odurzajacych oraz alkoholu, ktore
szkodliwie dziataja na organizm ludzki.

W ramach punktu:
» udzielano informacji na temat szkodliwosci alkoholu i mechanizméw choroby
alkoholowej wszystkim osobom zainteresowanym,



» informowano osoby uzaleznione od alkoholu o mozliwosciach leczenia,

» w punkcie podejmowano rowniez dzialania majace na celu motywowanie i kierowanie
do leczenia osoby, wobec ktorych zachodzilo uzasadnione podejrzenie istnienia
choroby alkoholowej,

» udzielano wsparcia osobom, ktore zakonczyly terapie odwykowa,

» przeciwdziatano przemocy w rodzinie,

» udzielano wsparcia i porady rodzicom w sytuacji nasilajacych si¢ problemow
wychowawczych z dzie¢mi ( nie tylko w zwiazku z chorobg alkoholowa w rodzinie),

» dostarczano informacji na temat mozliwosci poprawy trudnej sytuacji zyciowej dla
cztonkoéw rodzin dotknigtych problemem alkoholowym,

» z pacjentami uzaleznionymi od alkoholu prowadzono pracg psychoterapeutyczna
nakierowana na uzyskanie wiedzy o istocie choroby alkoholowej, zmiang postaw
1 zachowan zwiazanych z piciem alkoholu, utrzymanie i zachowanie abstynencji,

» psychoterapia w zakresie uzaleznienia od alkoholu umozliwia réwniez zmiang
zachowan, unikanie zachowan agresywnych, likwidacj¢ destrukcji w swoich
rodzinach.

Niektorzy pacjenci byli objgci programem pomocowym Rodzina Razem w 2008 roku,

pracowano w systemie zaréwno psychoterapii indywidualnej jak i w systemie grypy

terapeutycznej.

Lacznie z Punktu Konsultacyjnego w Tychowie skorzystalo 258 oso6b.

Na realizacj¢ tego zadania wydatkowano kwote 3.600,00 zt.
Roczne merytoryczne sprawozdanie z dziatalno$ci Punktu Konsultacyjnego stanowi zatacznik do
niniejszego sprawozdania,

1)

2)

3)

4)

Osoby uzaleznione, utrzymujace abstynencj¢ uczestniczyty systematycznie w programie
»after care”, organizowanym na terenie Wojewddzkiego Osrodka Terapii Uzaleznienia od
Alkoholu i Wspoétuzaleznienia w Stanominie — 250,00 zk.

Kierowanie o0sob realizujacych zadania gminnego programu na szkolenia i dofinansowanie
szkolen z zakresu profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych — 690,00
ztotych.

Dofinansowanie udziatu w konferencjach i innych formach spotkan zwiazanych

z podnoszeniem kwalifikacji ludzi pracujacych na rzecz uzaleznionych i ich rodzin —
269,13 ztotych.

Zwigkszenie dostgpnosci do psychologa i terapeuty majacych na celu udzielenia wsparcia
1 porad rodzicom i nauczycielom w sytuacjach nasilajacych sig¢ probleméw 1 kontaktu

z narkotykami — 4.800,00 ztotych.

Lqcznie na realizacje tego zadania wydatkowano kwote 9.609,13 zlotych.

1.

1. Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe pomocy
psychospolecznej i prawnej w szczegolnosci ochrony przed przemoca w rodzinie.

Wspotpracowano ze szkotami, stuzba zdrowia, kosciotem, policja i GOPS w zakresie
przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

Gminny Zespo6l Interdyscyplinarny powotany przez Wojta Gminy Zarzadzeniem Nr 69/07
z dnia 29 pazdziernika 2007 r. w celu zintegrowania stuzb, instytucji oraz stowarzyszen
i organizacji pozarzadowych na rzecz pomocy ofiarom przemocy w rodzinie
przeprowadzit 4 interwencje na wnioski od pedagogéw, pracownika socjalnego i osob
prywatnych. Glownymi problemami. ktorymi zajal si¢ zespot byty :

*zaniedbania wychowawcze dzieci

*przemoc w rodzinie

*naduzywanie alkoholu przez rodzicow

*Brak realizacji obowiazku szkolnego przez dzieci



2. W ramach punktu informacyjno- konsultacyjnego udzielano pomocy psychologicznej
i terapeutycznej ofiarom przemocy domowej.
3. Poza terapia uzaleznien prowadzone bylo poradnictwo logopedyczne i psychologiczne.

W biezacym roku logopeda mgr Hanna Goérzynska prowadzita terapie na terenie
Przedszkola w Tychowie (64 dzieci), Szkoty Podstawowej w Tychowie (68 dzieci —z | klas) oraz
z Zespotu Szko6t w Dobrowie (33 dzieci).

Ogolem w/w przebadano 165 dzieci z ktorych terapii logopedycznej wymaga 71 dzieci.

Logopeda ztozyt szczegdtowe sprawozdanie z terapii logopedycznej, ktore stanowi
zalacznik do niniejszego sprawozdania.

4. Pani Eliza Kazmierczak zatrudniona jako logopeda réwniez prowadzita terapie

logopedyczna na terenie Szkoly Podstawowej w Tychowie, gdzie terapia objgtych byto
32 dzieci. Sprawozdanie szczegdtowe w zalaczeniu.

5. Pani Monika Falana jest zatrudniona jako logopeda w Zespole szkdt w Dobrowie od
pazdziernika 2008 roku i terapia logopedyczna obje¢ta 16 dzieci z klas O,1-11 Szkoty
Podstawowej (sprawozdanie w zalaczeniu).

Lacznie przebadano 213 dzieci w szkolach znajdujacych si¢ na terenie Gminy Tychowo
Logopedzi prowadzg terapie z dzie¢mi , ktére maja:

*zaburzenia mowy,

*op6zniony rozwoj mowy,

*zaburzenia stuchu fonemowego,

*Stygmatyzm, dyslalie, oligofazje,

*problemy z wymowa po rozszczepie podniebienia.

6. Indywidualne konsultacje psychologiczne odbywaty si¢ raz w miesiacu, ale we wszystkich
placéwkach na terenie gminy / psycholog dojezdzat do szko6t / do 30 czerwcea 2008 roku.
Prowadzone byto réwniez poradnictwo jest w punkcie konsultacyjno-informacyjnym dla
wszystkich mieszkancow gminy (raz w miesiacu). Psycholog byt zatrudniony od 04.12.2007
roku do 30 czerwca 2008 roku.

Lqcznie na zadanie wydatkowano 14.832,00 zlotych.

I11. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania problemow alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii,
w szczegollnosci dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajeé
sportowych, a takze dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych
w pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych :

1) Istotna rolg w procesie pomagania dzieciom z rodzin dysfunkcyjnych odgrywaja $wietlice
wiejskie. Dlatego zadaniem priorytetowym Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania
Probleméw Alkoholowych réwniez w 2008 roku bylo utrzymanie dziatalnosci Swietlic wiejskich:
w Tychowie, Kowalkach, Sadkowie, Smgcinie, Pobadziu i Trzebiszynie. Celem tych zajg¢ byto
udzielenie dzieciom z rodzin patologicznych pomocy psychologiczno-pedagogicznej, zapewnienie
opieki wychowawczej oraz ksztalttowanie nawykoéw wartosciowego 1 aktywnego spgdzania czasu
wolnego.

Zajgcia mialy na celu rozwijanie zainteresowan dzieci; zapewnienie warunkow do nauki
1 pomocy w nauce; promowanie zdrowego stylu zycia i1 przeciwdzialanie uzaleznieniu.



Lacznie z r6znych form dzialalnosci z sze$ciu Swietlic korzysta ponad 120 dzieci.

Prowadzenie, utrzymanie i finansowanie $wietlic sSrodowiskowych kosztowato 33.790,49 ztotych
(w tym: zywnos¢ 9.581,11 zl, zakup materialow 1 wyposazenia 16.839,00 zt; zakup ustug
pozostatych 5.143,97 ztotych, wynagrodzenie bezosobowe i pochodne 2.226,41 ztotych.

Merytoryczne sprawozdanie z dzialalnosci $wietlic stanowia zalacznik do niniejszego
sprawozdania.

1) We wspotpracy z placowkami oswiatowymi przeprowadzone zostaty spektakle
profilaktyczne we wszystkich szkolach na terenie naszej gminy jak réwniez byla objeta
Szkota Ponadgimnazjalna w Tychowie. Koszt programow 2.679,99 ztotych.

2) We wszystkich szkotach i przedszkolu na terenie naszej gminy realizowano programy
profilaktyczne. Dofinansowanie tych programow wyniosto 8.491,44 ztotych.

3) GKPiRPA wspotpracowata ze Szkotami znajdujacymi si¢ na terenie naszej gminy oraz
przedszkolem w zakresie pomocy skierowanej do dzieci i mlodziezy zakupiono pomoce
dydaktyczne do wykorzystania na lekcjach wychowawczych w szkotach na kwot¢
2.194,71 ztotych.

4) Dofinansowano wyposazenie placu zabaw osiedlowego w celu lepszego wykorzystania
czasu wolnego na grach 1 zabawach przez dzieci na kwote 999,18 zlotych.

5) Optacono prenumeratg czasopism ,,Niebieska linia ,ktora byta juz wykorzystywana w
2008 roku oraz ,,Swiat problemow” i ,,Remedium” na rok 2009 w kwocie 474,00 ztotych

6) W ramach wspotpracy z Panstwowa Agencja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
w Warszawie nieodplatnie otrzymaliSmy broszury, ulotki stuzace oddziatywaniom
profilaktycznym i przekazaliémy je do Punktu Informacyjno-Konsultacyjnego, biblioteki
szkolnej w Tychowie oraz na $wietlice ramach Ogoélnopolskiej Kampanii ,,Ciaza bez
alkoholu”.

7) Wyposazono szkoty gminne programy edukacyjne do wykorzystania przez
pedagogow szkolnych o tematyce profilaktycznej na kwotg 535, 56 ztotych oraz
zakupiono Kodeks Karny 1 Kodeks Postgpowania Administracyjnego na kwotg 323,00
zlotych.

8) Dofinansowano organizacj¢ czasu wolnego - zimowiska dla dzieci i mtodziezy
w Szkole Podstawowej w Tychowie 1 Gimnazjum skorzystato 45 dzieci oraz Zespole
Szkot w Dobrowie — 40 dzieci ogétem 85 dzieci na kwotg - 5.170,18 ztotych

9) Dofinansowano dowoz dzieci z sotectw naszej gminy do kina w czasie ferii zimowych
na kwote - 2.657,13 ztotych

10) Dofinansowano organizacjg czasu wolnego w czasie ferii zimowych w Solectwach na

terenie gminy w Tychowo na kwotg¢ 3.601,18 ztotych.

11) Dofinansowano wyjazd (pokrycie kosztow transportu ) dzieci z Gimnazjum
w Tychowie na spektakl w teatrze Koszalin sztuka ,,Balladyna” Juliusza Stowackiego
na kwote¢ 300,00 ztotych ,dla dzieci z Zespotu Szkét w Dobrowie transport do Rogowa
na kwotg 400,00 zlotych oraz dofinansowanie Dnia Dziecka na kwote 120,00
zlotych.

12) Dofinansowano mlodziez w sprzet sportowy, obuwie sportowe koszulki reprezentujaca
Gming Tychowo w rozgrywkach sportowych na forum powiatu i wojewodztwa na kwotg
3.288,41 ztotych.

13) Dofinansowano wyposazenie swietlic srodowiskowych w niezbedny sprzet na kwotg
2.669,16 ztotych.

Lqczny koszt tego zadania wynosi 67.694,43 zlotych.



IV. Podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszaniem przepisow okreslonych w art. 13. 1
i 15 dotyczacym zakazu reklamy napojow alkoholowych oraz zakazu podawania
napojow alkoholowych osobom nietrzezwym, nieletnim , na kredyt i pod zastaw oraz
wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego.

W roku 2008 w zwiazku z otrzymana informacja od Policji o sprzedazy napojow
alkoholowych nieletnim w punkcie sprzedazy napojow alkoholowych w miejscowosci Tychowo,
Gminna Komisja Profilaktyki i Rozwiazywnia Problemoéw Alkoholowych wystapita z wnioskiem
do Wojta Gminy, o wszczgcie postgpowania administracyjnego o cofnigcie zezwolen na sprzedaz
napojow alkoholowych w tym punkcie. Po przeprowadzeniu wnikliwych dziatan przez Urzad
Gminy i ustalen wszystkich aspektow Wojt Gminy zdecydowat cofna¢ zezwolenia na sprzedaz
napojow alkoholowych. Wtasciciel odwotat w sprawie cofnigcia zezwolenia na sprzedaz napojow
alkoholowych do Kolegium Odwotawczego w Koszalinie.

Rozdziat Il

Dzialalno§¢ Gminnej Komisji Rozwiazywania Problemow Alkoholowych
w_Tychowie.

Zadaniem komisji bylo inicjowanie dzialan zwiazanych z profilaktyka i rozwiazywaniem
problemow alkoholowych oraz podejmowanie czynnos$ci zmierzajacych do orzeczenia
0 zastosowaniu wobec 0sOb uzaleznionych od alkoholu obowiazku poddania si¢ leczeniu
w zakladzie lecznictwa odwykowego.

W 2008 roku Gminna Komisja odbyta 10 posiedzen.
Na diety wydatkowano kwote: 3.100,00 zt.

Na posiedzeniach Komisja rozpatrywata m.in. wnioski o dofinansowanie zadan
wynikajacych z Gminnego Programu Profilaktyki 1 Rozwiazywania Problemow Alkoholowych.
Rozpatrzyta 16 wnioskdw o wydanie zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych
Do komisji wplyngly informacje o naduzywaniu alkoholu przez mieszkancow naszej gminy
(pisma z Prokuratury w Biatogardzie, od kuratoréw, od czlonkéw rodzin, z Posterunku Policji
w Tychowie, tacznie Gminna Komisja Profilaktyki 1 Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
wystosowala wezwania do 49 oséb. Wszystkie zglaszane osoby zapraszane byly do punktu
konsultacyjnego. Osoby, ktore nie skorzystaty z tej formy pomocy proszone byly na posiedzenie
komisji ponownie. Na wezwania zgtosito si¢ 13 os6b.

W zwiazku ze zmiana przepisoOw dotyczacych orzekania w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu
skierowano 4 osoby na badania do biegtych w celu wydania takiej opinii. W zwiazku
z powyzszym komisja 4 - krotnie wystgpowata z wnioskiem do sadu o wydanie postanowienia
o zobowiazaniu do leczenia odwykowego.

Lacznie wydatkowano 1.608,00 ztotych.

Do realizacji gminnego programu profilaktyki i1 rozwigzywania problemoéw alkoholowych
w roku ubieglym zakupiono niezbedne materialy biurowe (121,46 zl) , oplata pocztowa - znaczki
(15,00z1), artykuly spozywcze na posiedzenia komisji (88,72 zl) wrobienie pieczatek dla
Gminnego Zespotu Interdyscyplinarnego 87,84 ztotych i komisji 46,36 ztotych.

Obstuga koordynatora wyniosta 6.00 0,00 ztotych.

Lqcznie wydatkowano 11.067,38 zlotych.



Rozdziat lll

Podsumowanie

Zadania wynikajace z ustawy o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi zaplanowane w Gminnym Programie Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych w 2008 roku zostaly zrealizowane. Rada Gminy na biezaco kontrolowata
realizacj¢ programu. Zadania realizowane w programie stuzyly zwigkszeniu skutecznos$ci pracy z
problemem alkoholowym, zapewnieniu alternatywnych form spedzania wolnego czasu dzieci 1
mlodziezy oraz szerszemu udostgpnianiu pomocy psychospotecznej i rehabilitacyjnej.

WhioskKi

1. Zwigkszanie dziatalno$ci profilaktycznej poprzez organizowanie zajec¢ pozalekcyjnych,

w sze$ciu $wietlicach $rodowiskowych i pozaszkolnych programéw profilaktycznych dla

dzieci i mlodziezy na terenie gminy.

Podejmowanie dzialan w edukacji dorostych (rodzicow).

3. Kontynuacja wspoélpracy z Policja, GOPS, stuzba zdrowia, kuratorami, szkotami
1 organizacjami pozarzadowymi.

4. Doskonalenie systemu kompleksowej pomocy rodzinom z problemem przemocy
domowej.

5. Motywowanie istniejacych stuzb na terenie gminy do kontrolowania i monitorowania
zagrozen zwiazanych z przemoca domowa w rodzinach uzaleznionych od alkoholu

i dysfunkcyjnych

N

Sporzadzita :

mgr inz. Lidia Siwek — Koordynator Gminnego Programu
Profilaktyki 1 Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
w Tychowie



